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INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES

Infirmier indépendant en santé
mentale, avec autorisation de
pratique a charge de ['AOS ainsi
que pour l’évaluation des
besoins en soins psychiatriques

Intégration des réseaux
psychosociaux, médicaux,
juridiques et familiaux en vue
d'une prise en charge
interdisciplinaire et systémique

Prise en charge spécialisée de
personnes addictes ou
dépendantes, avec ou sans
Substances.

LANGUE

Francais, Italien : Langue
maternelle

Espagnol: B2
7 1
Intermédiaire supérieur

Allemand : Bl
I .
Intermédiaire

Anglais : Bl
1
Intermédiaire

PARCOURS PROFESSIONNEL
2023 -
Infirmier indépendant en santé mentale - Son-Psy, Fribourg
Remplacements RFSM, Marsens et Fribourg - CDD

2022 - 2023
Co-responsable accueil et activités - Association Respire, Fribourg - CDI

2009 - 2022
Infirmier spécialisé en addictologie - RFSM /CCA, Fribourg - CDI

e RFSM/Centre cantonal d'addictologie

2001 - 2008
Infirmier spécialisé en addictologie - CPS / UST, Fribourg - CDI

e Centre psychosocial / Unité spécialisée en toxicomanie

2000 -2001
Infirmier en psychiatrie - Hépital cantonal psychiatrique, Marsens - CDI

e Unité des admissions et Unité de crise (dépressions et décompensations psy.)

1999 - 2000
Infirmier - Hépital cantonal de Fribourg, HFR, Fribourg - CDI

Formations

2019

Soutien psychologique d'urgence

ICP, Belmont-sur-Lausanne

2018

Acupuncture AcuDetox (Auriculopuncture)
NADA, Lausanne

2014

Sonothérapie
Centre MEDSON, QC. Canada

2013

Prévention de la rechute basée sur la pleine conscience

GREA, Yverdon

2008

Alcochoix+ (Consommation contrélée d'alcool)

GREA, Yverdon

2004 - 2009

Alcoologie et communication / Conduite d'entretiens spécialisés / Etapes du

changement et entretien motivationnel
AREAT, Amiens

2002
Relation d'aide, Approches systémiques, cognitivo- comportementales et centrées

sur la personne
fordd, Yverdon

2001
Toxicomanie et TBS (traitements basés sur la substitution)
fordd, Yverdon

1999
Infirmier Niv.II
Ecole du personnel soignant, Fribourg



